
Coaching mit Pferden für Führungskräfte 

im Österreichischen Pferdezentrum Stadl-Paura 

Menschen in Führungsrollen stehen vor vielen 

Herausforderungen. Pferde reagieren sensibel auf die 

innere Haltung. Dadurch 

entsteht ein Feedback auf das 

Führungsverhalten, sowie die 

Dynamiken und Ressourcen. 

 

Pferdegestütztes Coaching 
Mag.a Heike Schuller 

+43 650 59 59 010 

heikeschuller.com 

Pferdegestützter Coach • Lebens- und Sozialberaterin                      

 

 

Themen im Pferdegestützten Coaching 

Rollenklärung in Führungspositionen und Teams • 

Arbeitsweisen und Zuständigkeiten • klar 

kommunizieren und Entscheidungen vertreten • 

Selbstwirksamkeit und innere Stabilität in 

Veränderungsprozessen • Ziele Schritt für Schritt 

erreichen •  Mentoring und Zukunfts-ich  • Well Space   

und  Pareto  für  Stresssituationen  und  Regeneration 

 

Bei den Coachings und Workshops 

werden die Pferde nicht geritten, 

nur geführt.  •  Vorkenntnisse im 

Umgang mit Pferden sind nicht 

erforderlich.  •  Bitte wetterfeste 

Kleidung und Schuhe mitbringen. 


